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Spola 294.

[Jon Helgi , kalladur Donni, situr vid bord og er ad rada pillum i box].

betta er algert pusluspil. betta er sem sagt halfsmanadar, ég er ad taka saman halfsmanadar
lyfjaskammt. Neesta halfa manudinn, petta eru svona i kringum 400 pillur sem ég borda
halfsmanadarlega til ad lifa af i pessum harda heimi [Alcer]. Ja petta er pad sem ad bjargar lifi

minu, alla daga vikunnar.

Ja ég hélt pu veerir ad klappa & mér hausinn til ad réoa mig nidur. Svona klappa mér, mér fannst

pad vera svo modurlegt. Svona modir ad klappa dreng sinum.
Svo parf petta ad vera svo nakvaemt.

Ja petta er mal, ég parf a0 taka petta fjorum sinnum a dag, petta eru fjogur holf og ég parf ad

taka petta a réttum tima og pad parf ad vera rétt magn i blodinu.

betta er eitt af nyjustu prétins-alnemislyfjunum, prétins-innherja ja hemlarar, protinshemlarar

er petta 4 islensku. Petta er eitt af tveimur sem ég borda.

bad heldur veirunni nidri. Veiran hin hefur ekki meelst 1 blodinu hja mér i meira en halft ar
sidan ég for a0 taka pessi lyf. Sem er alveg merkilegt, pad ma eiginlega segja ad ég sé ekki
med alnzmi lengur pannig séd. Eg er ekki buinn ad vera, pad malist ekki. En hiin liggur
einhverstadar i dvala og hun, madur tekur nt ekki sénsinn 4 ad haetta pessu samt. En pad er
ekki komin nein langtima reynsla 4 hvad petta lyf gerir fyrir mig i raun og veru eda fyrir neinn

sko.

Nei pad hefur nefnilega ekki virkad fyrir suma. En pad reynist, margir eru ad fa alls konar
aukaverkanir og ofnemi og geta hreinlega engin lyf notad. Sem er nattirulega, ja petta er ekki
hvao 4 ég a0 segja, petta reddar ekki 6llum. Finnst vodalega erfitt ad horfa & vini mina sem
ekki geta notad petta. En pad eru alltaf ad koma ny og ny lyf til landsins og 4 markadinn. bad
er alltaf verid a0 reyna ad bua til nyja og nyja kokteila og pad eru, petta eru miklar framfarir ég
verd nt ad segja pad. Eg var nt ad stmpla mig Gt tr pessu lifi fyrir taepu ari sidan.

Sidast pegar vid toludum saman pa atti ég n ekki langt eftir. bessi lyf bjorgudu lifi minu
pannig ad ég lifi med pessu p6 ad mér finnist petta leidinlegt. Mér finnst petta hundleidinlegt,
taka pessi lyf. Eg hef sloppid vid aukaverkanir. Eg er mjog heppinn med pad. Sko adeins med
taugaendabolgur i fotunum og buid. Pad er pad eina sem ég hef fengid. Pad er vel sloppid

midad vid marga.
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betta eru hérna Inviras, 6nnur prétinshemlara tegund, eitt af pessum nyju alnemislyfjum og ég
tek sem sagt 2 protinshemlaralyf og eitt af svona gomlu lyfjunum sem kannski sver sig 1 &tt af
AZT-flokknum en ég poldi aldrei AZT 4 sinum tima. Margir telja ad pad sé na bara eitur pad
Iyf.

Pad er toxic lyf, mjog kemiskt, hvad 4 madur ad segja. Eg vard farvei...ég missti allt blod, ég
vard blodlaus pegar ég tok AZT. Eg lagdist inn 4 spitala og purfti ad fa fimm poka af bl6di a
sinum tima eftir ad ég var buinn ad vera sidast 4 AZT. Eg var ordinn bara eins og vampyra ég
var svo hvitur. Ja ég hélt ad ég atti ndg fyrir halfsmanadarskammtinn, ég sé a0 ég a ekki, pad
vantar sem sagt tvo daga hérna pannig ad ég parf a0 hringja i leeknirinn minn & eftir, ja i
vikunni helst til ad panta meira sko, ég parf alltaf, ég parf nattirulega ad eiga petta alltaf til
taks sko. betta er lyf sem heitir Viramune og er svona AZT-flokknum nema ordid miklu
préadra lyf. Eg virdist pola petta lyf vel. Og petta er sem sagt pessi fraegi kokteill, pessi prjii
lyf.

Nei petta er ekki eins og tvofaldur vodki 1 kok.

Ja ég var lengi a0 na pessu. Nu er ég farinn ad gera petta nokkud eins og ég s¢, vid erum ad
tala saman, ég er farinn ad gera petta svona nokkud automatiskt en ég var lengi 1 fyrstu, ég var
i 1-2 klukkutima bara ad fylla & svona, eitt svona ja halfsmanadarskammt pvi ég var svo lengi
a0 hugsa biddu j4, var komin pilla parna, og ég man ad mamma var med mér i pessu fyrstu
dagana, a0 hjalpa mér. Svo er petta hérna lyf er, petta er Cimovene og er vid hérna virus sem
ég fékk ut af alnemi semm heitir CV-virus. bad er svona ymislegt sem fylgir pvi ad vera
HIV+. bad er sem sagt ekki bara HIV virusinn pad er hitt og petta sem madur fzr i kaupbaeti.
betta, ja ég geri mér nl vonir, nu er heilsan ad skana svo mikid ad ég, med pessi lyf, ad ég
megi jafnvel fara af peim einhverntimann { framtidinni pegar T-sellurnar fara ad hakka. Eg er

kominn svo ofarlega i T-fumum.

Eg var med tveer T-frumur pegar verst 1ét, pegar ég var sem veikastur. Normal manneskja held
¢g a0 eigi ad vera med i kringum 1000 T-frumur og nu er ég kominn med teepar 300 T-frumur.
Og folk er ekki talid vera med alnzemi fyrr en undir 200 T-frumur. Pannig ad ég er ekki med

alneemi. Eg veit ekki til hvers ég er ad setja i petta hérna.
Eg hef laeknast ja ég bara veit ekki hvad ég er ad gera hérna [hlcer].

Janua atla ég ad meika pad sko. Nei sko pessi sjikdomur er buinn ad kenna mér rosalega
mikid bara um gildi lifsins og proska. Ja en petta er buinn ad vera hradur, petta er buinn ad
vera harour skoli ég verd nu ad segja eins og er sko.

Bara ad, petta gekk svo naerri mér tilfinningalega ad fara svona langt. Eg fér i mikid punglyndi
pegar ég 14 1 veikindunum og petta reynir 4 mig og fjolskyldu mina og bara hvad a ég a0 segja,

¢g er bara buinn ad vera meira eda minna i tilvistarkreppu 1 prjii ar mundi ég segja. Bara ad
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vita pad ad vera ad fara a0 veikjast og svo veikjast. Vera parna bliinn ad missa alveg fullt af
vinum minum og pad er svo skritid ad nt er laekningin komin en ég er i nyrri tilvistarkreppu.
Sko nu er ég 1 peirri tilveistarkreppu ad sko, hversu lengi dugar petta? bad er ekkert vitad um
framtid pessara lyfja i raun og veru. Eg er hérna guinnypig eda sem sagt tilraunadyr. Og hérna
pad er svo litid vitad um framtidina og ég reyni na ad lifa einn dag i einu en pessi einn dagur i
einu pad er tilvistarkreppudagur. Mér finnst ég vera eins og i 6lgusjo stundum tilfinningalega.
Eg vakna svo misjafnlega og hver er ég pennan dag og hver er ég nasta dag? Mun ég lifa petta
af og hvao ber framtidin i skauti sér og ég var ad tala vi0 vin minn um daginn og petta er eins
og griskur harmleikur me0 svo flokinni fléttu ad pad skilur petta enginn. Petta er svo flokio.
Eg meina mér var aldrei kennt sem barni eda unglingur eda neitt ja ad hondla svona sjukdom,
skilurdu, madur telur sig bara eilifan. Svo bara bankar daudinn, ja daudinn er biinn ad banka &
dyrnar oft og ég bara bad hann um ad koma seinna, ég veri ekki tilbuinn. Eg tel oft prjosku
hafa bjargad lifi minu. Eg er barattumadur, ég er prjoskur, ég gefst ekki svo audveldlega upp.
Ja, mér finnst pad eiginlega, pad er svo furdulegt ad mér finnst pad staerra verkefni ntina ad
hondla pad a0 eiga 1ifid framundan pegar ég var nestum pvi biinn ad sannf, nei satta mig vid
daudann. Pannig ad ég er svona ad fara i gegnum j4 tilvistarkreppuéastand. Eg er ad sp4 i hvort
ég eigi ad t.d. ad treysta mér til pess ad fara ad lzra eitthvert langtimanam t.d. Eg er alltaf
svona, ¢g verd svo hraeddur vid pa tilhugsun, ég pori ekki ad binda mig, einhverjar
skuldbindingar til langs tima. Eg er svona guggna soldid. Eg finn pad ég er svona litill bogur
inni i mér sko. Eg var i radgjafarvidtali hja nAmsradgjafa um daginn og mér leid eins og ég
veeri 8 ara hja honum. Hann var ad radleggja mér hérna Donni minn, nt skulum vid bara bua
til stundatdflu sem hentar pér frd aramoétunum pegar pt byrjar i skélanum og ég var ja, ja. Ja
mér leid eins og 8 4ra. Eg var ad byrja 1ifid upp 4 nytt. Og pad er svona tilfinning i mér. En svo
er ég oft ad spa hvort ég eigi ad vera ad taka svona stor skref. A ég ad verda 100% manneskja
skilurdu, verandi buinn ad ganga i gegnum svona lifsreynslu? betta er svona meiri krafa fra
mér, mér finnst folk i kringum mig ekkert vera ad gera svona kroéfur 4 mig en ég sem
manneskja er alltaf ad gera svo Oheyrilegar krofur 4 mig. Eg byrja strax sko um leid og ég na
heilsu pa byrja ég, jeeja Donni nu ert pu buinn ad liggja alveg négu lengi i rtiminu og nu er
komid ad skuldadogum. Bara hvad atlardu a0 gera vid lif pitt? En kommon, ég parf ad vera
logiskari i hugsun en, eda sem sagt ég er ad koma af daudalegu fyrir nokkrum manudum sidan
pannig a0 mér finnst ég purfa meiri tima. Ja.

Svo beeti ég petta upp svolitid med vitaminum. bu veist ég hef eitthvad af vitaminum svona til
ad vega upp a4 moti 6llu pessu toxic.

Nei petta er Evropu. Aci...petta er sterkt hérna acidophilus fyrir meltinguna, mjog gott. betta er
svo mikid af svona, mér finnst, toxic lyfjum svona pa er g ad reyna, ég haf alltaf sett fullt af
vitaminum med i boxin min. Eg held ad pad hjalpi og bara ég trtii pvi ad pad geri mér gott.
Leaeknarnir segja ekki neitt vid pvi. beir eru bara eins og peir eru. Annars er ég heppinn med

lekna. Eg er mjog anagdur med mina lzekna sko eda minn leknir sko.

Haraldur Briem er mest med mig. Hefur verid med mig i 12 ar nina. Ja vid erum bunir ad eiga

i svona farsaelu sambandi i 12 ar ég og Haraldur Briem.
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Ju hann kalladi petta kraftaverk. Hann tok pad ord i munn sér ad petta veeri eins og kraftaverk,
leekningin.

Fljotlega eftir ad veiran haetti a0 meaelast og ég for ad braggast og na aftur hérna, for aftur upp i
mina kjorpyngd. Eg var buinn ad missa 25 kg af pvi sem ég er niina, ég er na ekki beint i
yfirvigt og €g for ad fa lit i hiidina og blodid allt 1 lagi og ja hann taladi um kraftaverk og er
buinn ad segja pad nokkrum sinnum. Mér finnst petta kraftaverk lika. Eg er alveg, tralegt.
Rétt, ja ég hérna gaf einhvernveginn aldrei upp vonina. Eg vissi nattGrulega ad pad vaeru
rannsokn, pad vaeru ny lyf 4 leidinni og vaeru, ég beid alltaf eftir pessu lyfi innst inni, ég
einhvernveginn gaf ekki upp vonina, ég beid eftir pessum lyfjum og... Hvernig mér leid...ég
var ad gefast upp. Eg var ordinn mjog preyttur, ofbodslega preyttur. Pad er svo skritid ad mér
fannst ég ekki geta gert fjolskyldu minni pad ad deyja. Pad var svo merkilegt. Eg var ordinn
alveg sattur, ja ég hefoi getad sest vid daudann en einhvernveginn, manni finnst madur vera
svo 6missandi [hler]. Eg gat ekki daid. Eg er svo mikill pattakandi i storum hopi folks,
fjolskyldu minni, vinahopi. Eg gat ekki gert pessu folki pad ad deyja fra pvi. Eg veit ekki hvad
madur 4 ad kalla petta. Svona ofurabyrgd, ég er ofur-abyrgur, ég 1ét ofur-abyrgo bjarga lifi
minu. Eg ma ekki deyja. Get ekki d4id i fridi. Ha, pad er erfitt hlutskipti ad fa ekki ad deyja i
fridi. En ég hef oft hugsad daudinn er einfaldara mal en 1ifid. Lifid er svo flokid, eins og ég
sagdi, griskur harmleikur. Eg held ad daudinn sé mjog einfaldur leikur, einfalt leikrit par sem
madur bara deyr og er. En i lifinu veit ég aldrei hvar ég vakna nasta dag og hvada verkefni eru

framundan. Mér finnst alltaf ny verkefni framundan, askoranir, mér finnst oft, madur faer ekki
frid til ad hvila sig. Mér finnst litil hvild.

Ja reynslan, mér finnst ég hafa ordid mikla reynslu. Eg hef lika nytt mér pessa reynslu og ég
veit pad ég hef nytt mér hana i samskiptum med annad folk og svona. Sjalfsagt hef ég mikid ad
gefa ennpd og meira, ég meina ég hef meira ad gefa af pvi €g er buinn ad eignast helling,
svona vitneskju. En ég er, mér finnst €g brothattur, ég er svona & braudfotum ennpa i
tilverunni en ég kem til med ad nyta mér pessa reynslu einhvernveginn. Eg veit ekki hvernig

pbad verdur en... Ja petta er algjort afall lika. bPao er afall a0 lifa af.

Algjor fotlun. Mér finnst viss fotlun ad purfa ad taka lyf fjorum sinnum a dag. bu veist, alltaf
vera med pessi lyf 4 ferdalogum skilurdu. Sumt af pessum lyfjum & ad vera i isskap. Alls stadar
sem ég fer parf ég ad hafa adgang a0 isskap og mér finnst petta fotlun. Lyfin eru haekjan min
og ég hérna og petta bindur mig og t.d.finnst mér bara ég er ad spa i med framtidina ad i
samskiptum, til ad komast 4 séns og svona. Nu er ég i pessu vidtali t.d. kannski frammi fyrir
alpjod og hef ég, ég meina verda fordomarnir minni eda meiri ef ég tala svona opinskatt um
petta? Kemst ég 4 séns? Eg meina ég atla ad vona ad ég sé ekki kominn i Greldingarsjod, ha,
b6 ég sé med alneemi. En hérna petta er ofbodslega margt svona, er madur gjaldgeng, er ég
gjaldgeng manneskja afram? Persona? Er ég hérna astarverdugur t.d.? Get ég gefio einhverjum
ast? bad er svo margt svona sem ad ég spyr mig. Er ég ordinn sko kominn i ureldingarsj6d?
Mig langar i 4st og mig langar i samband. Mér finnst petta hefta mig, méguleika mina. Eg veit

ekki petta er kannski 1 hausnum 4 mér en hérna €g @tla ad vona ad einhver geti elskad mig
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pratt fyrir minn sjukdoém. Pad sarir mig svolitio ja, einhvernveginn af pvi pad voru svo miklir
fordémar i kringum alnemi ad pad svona ja ad petta veeri hommasjukdémur og svo m.a.s.
innan hommasamfélagsins ja pessi er smitadur, ekki sofa hja pessum og petta seerir mann.
Madur gengur med pennan sjukdém en madur 4 ad kunna ad lifa med honum og...lifa t.d.

kynlifi. Eg meina mig langar ad lifa kynlifi.

Nei, ég veit eiginlega ekki ennpa hvernig hugsunarhatturinn er hja mérgum sko. Hvort pad sé
mikid pelt i hver sé smitadur, hver er ekki smitadur. En skilurdu ég sem persona t.d. ég mundi
vilja koma pvi fljétlega ad ef ég myndi lenda i einhverju sambandi vid einhvern karlmann, ég
myndi vilja hafa sannleikann uppi 4 bordinu sko. En ég er hreeddur vid hofnun 1t af pessu. En
afhverju pyrfti einhver ad hafna manni? Eg er ad spa myndi ég hafna einhverri manneskju sko
ef ég félli fyrir einhverri manneskju myndi ég hafna henni ef hin hefdi einhvern sjukdom?
Skilurdu, myndi ég ekki bara elska pessa manneskju med sjukdéminn og pti veist. En petta er
kannski bara eitthvad i mér, petta er bara svo, petta eru fordomar. Mér finnst hérna
upplysingarnar hérna 4 {slandi vera svo mikil fafradi um petta, pad er bara svo litid talad um
petta sem ég er kannski ad tala um nuna. bPad er einmitt petta, 4 madur séns i samskipti, ad lifa
med annari manneskju. Annar adilinn HIV+, hinn ekki eda badir HIV+ og petta er...mér finnst

petta svolitid stor spurning.

Ja. Hommarnir lika. Petta er brennimerking pvi ad hérna oh...brennimerkingin kemur samt lika
svolitid frd mér. Petta er svona, ég finn fyrir sektarkennd ad bera pennan virus ad einhverju
leyti, ég veit ekki athverju. Pad eru svona skilabodin i pjéofélaginu. Ja petta er svona slemur
sjukdémur ad vera med. Petta er ekki 16glegur sjukdomur sko petta er eitthvad sem vont folk
feer.

Ja minnihlutahépar og petta er mér ad kenna og pu veist. Eg atti bara ad lifa 68ru lifi en pannig
bara, malin eru ekki bara svona einfold. betta er, ég hef afram mina porf fyrir nanu sambandi
og snertingu vid adra manneskju an pess ad eiga pad a hettu ad smita hana.

Ja ég hef jafn miklar ahyggjur af pvi ad smita adra. betta er ekki alltaf bara spurning um ad...
Eg er bedi med pennan pakka ad ég hafi dhyggjur af ad smita adra manneskju mogulega og ég
er lika ad bera pakka annara, ég er ad taka abyrgd af 60rum jafnvel peir sem mundu kannski
syna mér ahuga ad nei, ég get ekki leyft hlutunum ad ganga svona langt, petta er of mikio ad
bera abyrgd a badi honum og mér einhvernveginn. En ég, madur er ad utiloka sjalfan sig i pvi
sem kynveru, pattakandi i hinu skemmtilega lifi, framhaldslifi. Eg veit ekki hvort ad allir....ég
nenni ekki ad vera i pessum harmleik lengur. Pessum griska harmleik. Mig langar ut ar pessu.
Ok pessar pillur verda til ad minna mig a4 en mér finnst samt a0 ég eigi ad geta lifad venjulegu

lifi. Bara, ja ég segi pad bara, ég er astarpurfi. Eg bara geri hér med jatningu. Madur 6skast.

Eg er ni ekkert mikid inni 4 krasinu. Eg hef nii, nei ég er ordinn svo preyttur 4 pessu gamla
kruasi. Mig langar ad, ju madur er alltaf a0 lita i kringum sig og hérna ég fer nl1 inn 4 pessar gay
linur 4 internetinu. En par eru peir ekkert endilega ad segja, ég held t.d. ad engin svona ras sé

par sem er endilega HIV smitadur madur oskar eftir ad kynnast en hérna madur atti kannski
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bara ad stofna pannig ras fyrir HIV+ homma. Eg veit pad ekki. En petta, ja ég veit ekki hvar
petta endar. En mér finnst pad half einmannalegt lif, €ég verd nt bara ad segja pad.

Ja mér finnst pad hafa raent mann, pad reendi mann svo miklu eitthvad. Gledi og svona
einhverju fleedi, svona ad madur bara fleedi sem manneskja. betta gerir allt svo flokid. Samt er
alnzemi lika a0 kenna manni eitthvad en toll, ja petta eru svona andstaedur, tollurinn var
lika...kostirnir og gallarnir.

Ja ég efast ekki um a0 alnaemi hafi hrist upp i réttindabarattu homma og lesbia. Pad gerdi
okkur synileg. Mjog. Eg meina i Ameriku fyrst og svo Evropu og svo Islandi og vid vorum allt
i einu synileg sem hopur, mjog...petta var svona akut synileiki. Allt i einu var farid ad jarda
hommana i storum stil. Synileikinn f6lst ja i pessum sjikdomi svona hryllilegum sjikdomi en
samhjalpin sem virdist na vera til hérna 4 fslandi pegar snjofl6d falla & Vestfjordum, pjodin
stendur saman i einu og 6llu, ég held ég hafi fundio fyrir samhjalp. Ja fyrstu, sko pad voru
baedi fordomar en um leid og fjolmidlar tdludu um pessa fordoma pa fann madur meira fyrir
skilningi og samud. Og einmitt ad samkynhneigdir fengu svoa sess og jafnvel virdingu vegna
pess ad Samtokin *78 voru 4 undan, byrjudu med forvarnarstarf strax. Svo komu
einhvernveginn heilsugzasl, heilsuapparatid 4 {slandi i kjolfarid. En hérna hommarnir toku
mjog snemma abyrgd a4 pessu fannst mér. Enda hefur tilfellum feekkad, smittilfellum mikid
feekkad hja hommum af pvi vid hdldum svona einhvernveginn ennpé freedslu innan okkar
hops. En fraedslan er mjog litil Gti 1 bee fyrir adra. Hommarnir halda svolitid utan um sina nuna

loksins. Og ennpa meina ég.

Madur getur ennpa smitast. Folk er ennpa ad smitast, pad er hérna, ég heyri pad bara a
leeknunum. Ok pad hefur feekkad eitthvad tilfellum en folk er ennpa ad smitast og ég held ad
pad sé ad verda tept ar sidan sidustu forvarnarherferdir voru og pad er allt of langur timi finnst
mér sem lidur pvi ni er a0 koma, pad kemur alltaf ny kynsléd og ekki bara pad, pad parf ad
minna folk & stodugt. Mér finnst minnst, lagmark halfsarslega stérar herferdir eins og voru
hérna herferdin sem var hérna fyrir j6l *96, stor herferd til ad minna folk 4. Ja pad er nt eitt,
pessi lyf komu og pa telur folk ad petta sé buiid einhvernveginn, pad andar léttar og & nt er ég
blinn ad fa svo mikid ndg af pessum sjukdomi eda pannig s€0. bad er ekki, folk heldur ad
petta sé buid en petta eru tilraunakokteilar meira eda minna og pad er ekki buio ad gefa grent
1j6s t.d. & 6verndad kynlif, ovarid kynlif meina ég og sjukddmurinn er ennpa ad grassera, folk
er ad smitast. Og mér finnst einhvernveginn sko, skilabodin hafa verid til min svona eftir ad ég
fékk pessi lyf pu veist ad ég eigi ad vera svo ofbodslega anaegour og gladur og pakklatur, sem
¢g ad morgu leyti er, en ég er samt ad fara i gegnum tilvistarkreppu. Folk virdist ekki fatta pad
ad madur fer i gegnum annad, ja ég fer i gegnum annad sorgarferli. Eg var buinn ad satta mig
vid daudann. Svo parf ég ad lifa, pad er bara nytt sorgarferli aftur og aftur og aftur. Eg veit
ekki hvort ad folk skilji petta en ég er ad heyra petta hja pvi folki sem ég pekki sem er smitad
a0 krofurnar til peirra séu ad pad eigi ad vera brosandi hringinn og allt er ordid gott en pad er
ekki svona einfalt. Eg meina madur er ennpa manneskja. Pillurnar eru bara pillurnar sko.
Madur er ennpa manneskja me0 tilfinningalegar og salrenar parfir. Sko pegar madur er binn

a0 fara svona langt og nalgast daudann svona pa bara poppa ég ekki upp bara sem stipermadur,
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Superman, 100% pjoofélagspegn af pvi ég fékk einhverjar pillur. J& ég hef stundum &
tilfinningunni ad ég eigi ad vera betri en ég er og pakklatari en ég tla bara ad leyfa mér ad
segja petta, ég efast ennpa, ég veit ekki ennpa hvert petta leidir. Og petta er sarsaukafullt, petta
fjarsjoour en ég parf tima, ég parf afallahjalp bara. Pad er ekki bodid upp a neina afallahjalp.
Folk er bara: Hérna eru pillurnar, hérna er kokteillinn og vesgu. En hvar er t.d. salfreediadstod?
Eg veit varla til pess ad mér hafi verid bodid salfrediadstod. Nema ég hafi leitad
einhvernveginn sjalfur sérstaklega eftir henni. bad er engin sér, pad er engin afallahjalp. Ja, ég
atla bara ad nota petta ord afall, petta er afall ad lifa og deyja og lifa og deyja, sykjast og byrja
a einhverjum kokteil og aftur og aftur og svo hafa sumir kokteilarnir brugdist. Petta er pridji,
¢g sag0i pad nu aldrei, petta er pridji kokteillinn sem €g er 4. Hinir tveir kokteilarnir hafa
brugdist pannig ad hvad a ég marga kokteila eftir? 1-2-3 kokteila kannski og hvad svo? Mér
finnst petta, ég veit ekki hvort folk mundi telja mig sem sagt vanpakklatan. Pad verdur bara ad
vera peirra skodun. En audvitad er petta nytt lif ég segi pad ekki. Eg er ad skrida upp tr
afallinu svona hanufet. Eg er ad byrja t.d. ad pora ad leyfa mér ad sja einhverja skolagongu,
namskeid, vera ad lzra eitthvad i kvoldskola. Eg var ad taka upp aftur ad vinna vid listhonnun,
gera eitthvad fyrir sjalfan mig, eitthvad skapandi. En pad er svona kvidahnttur hér, ég er med
kvidahnut sem sagt eitthvad sem segir: En Donni, geturdu petta, geturdu leyft pér petta, mattu
petta? Sko pii ert biiinn ad verda fyrir svo miklum vonbrigdum oft. Eg var ad risa upp tr svona
holu og pa kom syking og ég féll nidur i 6ldudal og ég spyr hérna, pad er svona litill krakki
inni i mér sem segir pu veist, 4 ég ad treysta pessu? betta er, mér finnst petta mjog bara erfitt.
Treysti ég pessu? Og petta ja er svolitid mikid mal. Hversu lengi 4 ég ad treysta pessu? A ég ad

gefa pessu langan séns eda? Eg er ad reyna, ég er ad reyna.



