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Eg heiti Sigurbjorg Sigurgeirsdottir. Og ég er upphaflega menntud sem félagsradgjafi i Oslo en tok
sidan 1, hérna um aldamotin pa tok ég meistaragradu i opinberri stjornsyslu og er
stjornsyslufraedingur og tok sidan doktorsgradu i stjérnsyslufreedum i London school of economics

og er buin ad vera ad kenna ntina uppi i Haskdla, er par désent i opinberri stjornsyslu.
HK: En pu matt lika segja mér asteeduna fyrir pvi ao pu ert i pessu viotalli.

J&, pad er vegna pess a0 pad var haft samband vid mig af pvi ad brédir minn heitinn 1ést 1987 i
febriar, var med fyrstu Islendingunum sem déu ur alnaemi hér heima 4 fslandi. Og hann var adeins
22 ara gamall, hann var niu 4&rum yngri en €g pannig ad vid vorum mjég ndin, hann var yngstur sex
systkina, hann var haltbr6dir okkar. Og ég og hann svona vorum pau sidustu 4 heimilinu hja
mémmu sem var einsted. Og modir min var na reyndar gift aftur pegar petta gerist parna "87 ad
hann deyr. Pannig ad pad er nu astedan fyrir pvi ad pad var leitad til min, til pess ad svona rifja upp
med ykkur hvernig reynsla petta var ad eiga svo ndinn &ttingja, og svo ungan, sem deyr ur pessum
sjukdomi sem pa var, & pessum tima var badi dultidlegur, hann var skelfilegur, jafnvel hugsad um
hann eins og holdsveiki og pad var mjog sérkennilegt astand hér i samfélaginu 4 pessum tima pegar

hann deyr.

HK: Geturdu kannski bara byrjad a byrjunninni ef pu segir okkur fra pvi hvernig pu heyrir fyrst um

pennan sjukdom og sidan hvernig hann fer ad komast ncer pér?

J4, ég held pad hafi verid 1981 sem ad, mig minnir ad petta hafi verid 1981 ja, sem ég heyri fyrst
um pennan sjukdém sem er ad breidast it medal samkynhneigdra i San Francisco. Og svo komu af
pessu fréttir annad slagio 6ljost, petta var eitthvad mjog, i mikilli fjarleegd. Og einhvern veginn, ju
petta var eitthvad dgnvanlegt en petta snerti mann ekkert & pessum tima. Og Sigurgeir brodir minn
var nu ekki 4 pessum tima kominn fram med pad ad hann vaeri samkynhneigdur pess pa heldur
gerdist pad ad madur tengdi ekki vid petta, petta nadi ekki til manns pessar fréttir sem voru ad
berast utan ur, utan Ur heimi en svo var petta ad koma lika annad slagio svona slitrott i fréttum
frasdgn af pvi einhverjum tilvikum sem hefou greinst i New York. Nu pad eru svona fyrstu kynnin,
svona fyrst sem €g heyri um petta og allt er pad mjog 6lj6st og en mjég bundid vid samkynhneigda
karlmenn. N1 sidan gerist pad, ég verd nu ad segja alveg eins og er vegna pess ad mér finnst mjog
skritid ad nota hugtakid ad koma ut Gr skdpnum med hann Sigurgeir brodir vegna pess ad ég var

btiin ad sja pad fyrir lifandi 16ngu ad hann, ég meina ég sé petta bara strax pegar hann er 11, 12, 13
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ara ad ég upplifi ad Sigurgeir eigi liklegast eftir ad segja okkur pad ad hann, hann sé hérna hommi.
Og pad var eiginlega pad ord sem ad madur notadi 4 peim tima. Og hann var alltaf svo stelpulegur,
alltaf svo kvenlegur og 1€k sér meira med stelpum, pannig ad petta var fyrir mér alltaf bara
timaspursmal hvener hann keemi fram med petta. Og €g man ekki nakvemlega sko, vegna pess ad
pad var ekki meirihattar vioburdur i fjolskyldunni pegar hann kemur fram med petta vegna pess ad
allir 1 fjolskyldunni vissu ad hann, hann veri, sidar ordid samkynhneigdur. En ég man eftir pvi ad
¢g taladi bara alltaf pannig vid hann og segi einu sinni vid hann, Sigurgeir pt veist ad sko ad pegar
a0 pvi kemur ad pu stofnar heimili og eignast bérn og svona, pa horfir hann svona 4 mig, Silla, ég
kem aldrei til med ad stofna heimili og eignast born svona i svona hefdbundnum skilningi segir
hann. Hristir hausinn og segir, Silla, pu veist pad. Ok, og pad var bara ok, pad var bara svona
pbegjandi samkomulag okkar 4 milli. Svo feer hann vin sinn sem sidan reyndist honum og mémmu
alveg 6hemju vel, Porvaldur Kristinsson, hann kemur heim med Sigurgeiri. Eda hvort pad hafi verid
pannig ad mamma fer med Sigurgeiri nidur i Hlidar. Og pau eiga par langt spjall saman par sem ad
pau reda pad ad Sigurgeir hafi dkvedid ad koma fram med petta ad hann veari samkynhneigdur en i
fjolskyldunni eiginlega vissum vid petta 61l. Pad eina sem ad madur fann fyrir og ég held ad modir
min hafi fundid fyrir pvi lika, pad var dkvedinn svona kvidobogi um pad ad hann, hann myndi lenda i
erfidleikum. Hann mundi ekki eiga kannski audvelda @&vi. Af pvi ad pannig var 4standid 4 sinum
tima. Eg held ad petta s¢ einhvern timann i kringum ’83 -'84 sem petta er ad gerast. ‘82 -'83. Nema
pad ad svo einhvern timann 4 arinu "83 pa veikist hann hastarlega. Hann var ad syna, hann var mjog
fallegur, har, grannur, og hafdi allur svona fallega aferd, og hann var ad syna fyrir modelsamtok
hérna Model 79 eda eitthvad svoleidis og svo einhverntimann & pessu timabili pa lendir hann i
neydarinnlogn inni 4 sjukrahusi vegna pess ad hann fékk heiftarlega sykingu og pad var haldio ao
petta vari botnlangi, botnlangabdlga og jafnvel ad hann vari ad springa. En sidan kemur 1 1jos ad
peir fundu ekkert ad botnlanganum en likaminn hans var vadandi i bakterium, einhverjum
svakalegum vidbrogdum og hann er bara a spitala parna og med 1 &0, syklalyf. Kemur svo heim
med pad ad pau fundu ekkert ad botnlanganum og hafa ekkert vitad hvad var. En svo verd ég vor
vid pad ad hann er sko ad segja mér ad hann s¢ ad kljast vid mikinn naetursvita, feer mikid svona
svitakost 4 nottinni og, og ja og €g, pegar er komid inn 4 arid "85, &ramdt "85, "86 pa var ég ad
vinna sem félagsradgjafi & Landspitalanum, mamma var lika ad vinna 4 Landspitalanum sem
sjukralidi, og pa segi €g vid hann heyrdu Sigurgeir, hérna na 4 ad fara ad skima fyrir alnemi. Viltu
ekki ur pvi pu ert med pessi einkenni, viltu ekki lata skima pig og taka prufu? Og hann byrjar ad

svara mér svona sko, & Silla pi miklar allt svo mikid fyrir pér segir hann, ekki hafa dhyggjur af
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pessu Silla. betta er allt 1 lagi, ekkert ad mér. En svo mun hann hafa gert pad. Gerir pad parna i
byrjun ars "86 og ég er einmitt mikid ad umgangast laeknana parna 4 spitalanum sem eru ad fara af
stad med pessa skimun og eru ad tala heilmikid vid mig um petta hvad er mikilvaegt ad na sem
flestum inn. Og taladi einmitt parna vio einn og sagdi ad ég vari ad hvetja brodur minn til pess ad
koma og ég vonadi bara, ég atladi ekkert ad skipta mér mikid af pvi eda yta meira &4 hann, mér
fyndist petta vera svolitid hans mal og ég hefdi bara hvatt hann einu sinni, tvisvar til ad huga ad
pessu og svo yrdi pad bara ad koma 1 1j6s. Svo kemur fram 4 vorid "86 og ba er hann buinn ad
undirbua pad ad fara i ferdalag um Evropu med vinum sinum. Og pau eru 611 alveg vodalega spennt
a0 undirbua pad ad fara til Evrépu og ég by pa uti & Grenimel og hann kemur til min bara deginum
adur og hérna ég tek af honum myndir svona af pvi ad hann vildi ad ég teki af sér myndir og mundi
hafa hér heima. Og ég kved hann svo og pa segir hann vid mig, Silla, ég hérna ég vil bara ad pu vitir
ad ég stefni ad pvi ad koma ekki aftur heim. Eg held ad petta verdi allt of erfitt hér fyrir mig og ég
@tla ad reyna ad f4 mér vinnu uti. Og svo kved ég hann parna. Og mér fannst natturulega ekkert
vodalega langt til Evropu pannig ad ég hugsadi med mér jaja, hann finnur sitt lif en gekk ut fra pvi
a0 ég myndi sja hann aftur. Og hérna hann fer i ferdalagid og endar sidan ferdalagio med pvi ad
setjast ad 1 Lindau i Pyskalandi og byrjar ad vinna par 4 hjukrunarheimili og bjo par hja gamalli
konu sem reyndist honum alveg 6skaplega vel og vard sidan vinkona min og modur minnar eftir ad
hann er dainn. betta var n kona sem bj6 1 husi fyrir ofan Lindau, miklar eplaekrur parna, var systir
Richards von Weizsickers Pyskalandsforseta og petta var svona Weizséckersetrid og fjolskyldusetur
parna fyrir ofan eda uppi i h&dunum fyrir ofan Lindau. Og par byr hann og fer 4 hjéli nidur i eyjuna
par sem ad hjukrunarheimilid var og atti sidan margar goédar stundir med pessari konu, gémlu konu
parna og en pad for sidan pannig ad hann verdur mjog veikur og hun fylgir honum i ritu til Stuttgart
sem tekur hann til Laxemborgar og heim. Og hann er kominn hingad heim i september 86 og pa
alveg ofbodslega veikur. Eg man ad ég var 1ti i Stokkholmi pegar petta var, kem hingad heim og pa
voru systur minar komnar ad nordan og per segja vid mig, Sigurgeir er kominn heim og hann er
mjog alvarlega veikur og er & Landspitalanum. Og hérna mig grunar strax hvad petta er p6 hann hafi
ekki verid blinn ad segja mér pad ad hann hafi farid i skimun en petta var mikid um ad vera, petta
var 1 september, pad var fundurinn i H6fda og borgin var bokstaflega trodfull af fréttamoénnum og
hérna mikid um ad vera hérna. Og ég fer strax heim til mémmu og pa er pad, kemur pad i 1j6s ad
hann hefur greinst med aln@emi og hann hafoi pa farid i skimun i januar, febrtar eins og ég hafoi

bedid hann um, ekki 1atid mig vita og farid ut med pad ad hann atladi ekki ad koma aftur og etladi

bara ad deyja uti. Og ég hérna fer svo nidur & spitala til hans og pegar ég kem parna inn pa er bara
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hreinlega eins og ég s¢ ad fara inn i geimskutlu eda geimfar eda eitthvad, svona tvofaldar dyr og ég
var bedin um ad hylja mig alls konar og ég hugsadi bara nei, ja nei ég @tla bara, ég bara parf ad fara
inn og ég parf ad f4 ad fadma hann. Og ég fer inn til hans og svo tek utan um hann og svo sit ég
parna til fota 1 riminu hja honum inni i pessari einangrun 4 Landspitalanum og vid erum heillengi
a0 tala saman. Og petta var i september, lok september og hann tekur svona fram spil og vid
byrjum, oft eins og vid gerdum, vid férum svona i Longuvitleysu og Rommy eda eitthvad og inn
kemur folk klatt eins og geimfarar og mér fannst ég bara vera eins og kjani parna, sitjandi til fota
hja honum og spila vid hann. Og ég fann hvad hann var sko einhvern veginn, med svona alienated,
hann var bara eins og einhver, inni 1 pessu umhverfi sko eins og eitthvert fyrirberi. Og ég, mér
fannst petta hradilega erfitt. betta var sko, hann var svo ndinn manni, og hann var einhvern veginn
medhdndladur eins og hann veeri eitradur. Jeja, nema svo lidur petta og hann utskrifast og kemur
heim. M6dir min hun var ad vinnandi 4 Landspitalanum sem sjukralidi pegar petta var. Og ég
nattarulega sjalf var starfandi 4 Landspitalanum & pessum tima. Og madur upplifdi ad pad var svona
stemning & sjukrahusinu sem var talad einhvern veginn i einhverjum hastofum og einhverju haesta
stigi um petta og umraedan hja starfsfolkinu pratt fyrir 611 ndmskeidin og allan vidbunadinn pa var
petta svona petta vidhorf sko, pad eiga allar deildir eftir ad fyllast af pessu folki hérna. Og mdoir
min sitjandi parna uppi 4 vaktinni 4 14 G og heyra hvernig f6lkid tok pessu og vitandi ekki ad
mamma var med son sinn heima og pennan, ndkvemlega pennan son sem hafdi verid fyrsti
sjuklingurinn sem var lagdur inn 4 spitalann sem hun var ad vinna 4. Hin heyrir einmitt pessu fleygt
af starfsfolki, pad sko faer enginn mig til pess ad hugsa um svona sjuklinga, ég @tla ekki ad taka pa
ahaettu med mig og mina fjolskyldu. Og hvad modir min sat bara pegjandi undir pessu. Hin gat
ekkert annad. Og milli pess sem htin var ad fara nidur 4, held pad hafi verid 11 A og lita inn til
drengsins sins. Og svo fer hann bara heim. En 4dur en hann fer heim pa feer hun deildarstjérann med
sér nidur, eda hringir 1 hana ofan af 11 A og upp 4 14 G og bidur hana um ad koma nidur til sin,
deildarstjorann, sem sagt hjukrunardeildarstjorann. Og pegar hun kemur nidur 4 11 A pa sér hiin
hvar mamma stendur framan vid pessa magisku hurd sem var hurdin inn 4 einangrunina og mamma
segir svo vid hana, pad er sonur minn sem parna er inni. Og pad urdu nattarulega svolitil
straumhvorf vid petta sem ad pyddi ad deildarstjorinn ventanlega hefur ordid ad taka svolitid
00ruvisi 4 malunum 4 sinni deild, ég veit ekki hvernig pad gekk fyrir sig. Nema hvad ad svo fer
Sigurgeir br6dir heim. Og pegar hann er nykominn heim, og pa er ég mjog mikid uppfra hja honum
4 heimili médur minnar og stjipa og par sem hann bj6. Og pa var nykomid ut timarit, ég held pad

heiti Mannlif eda ég man pad ekki, eitthvert timarit parna par sem var vidtal vid hina og pessa og
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m.a. embeattismenn hja Landlakni par sem er verid ad fara yfir statistik, fara yfir t6lfredi um pad
hvad margir eru nt ordnir smitadir 4 {slandi, 4 hvada stigi peir eru og pa er sagt, og svo kom einn
heim erlendis frd nuna i september og hann er 4 lokastigi. Og hann les petta i bladinu og kemur med
bladid til min og segir, Silla sko vid erum svo fa, pad er enginn annar sem er ad koma heim erlendis
frad hérna med Alnemi annar en ég. Er ég pa, er ég pa kominn 4 lokastig? segir hann. P4 horfi ég
bara svona 4 hann. Var ekki btid a0 tala um pad vid pig? Nei, pad var enginn buinn ad segja mér
pad. En pad var buid ad segja petta vid mémmu, pad var buid ad segja petta vio systur okkar. Pad
var enginn leknir sem ad taladi vid mig af pvi ad €g var ad koma heim um pad leyti sem ad parna
hann er ad koma heim af sjukrahtisinu. Og €ég segi ja Sigurgeir, pad er buid ad upplysa okkur
fjolskylduna um pad. Og pa segir hann, pad var ekki bid ad segja petta vid mig. Og ég tek petta
svona sem demi um pad hvad pad er vand, hvad pad er vandmedfarid a0 fara med statistik, fara
med tolfraedi hér 4 {slandi pegar vid erum svona fa. Nema pa svo spyrst pad lika ut ad 4 medan hann
var innliggjandi & Landspitalanum pé hafdi einhver hringt, einhver starfsmadur, starfsmadur af
spitalanum, upp 4 sjukrahusid 4 Akranesi par sem modir min hafdi unnid og, og sagt vid hann, sagt
vi0, vitid pid ad pessi sjuklingur sem ad er kominn inn & Landspitalann med alnemi petta er sonur
hennar Ingu Fells? Og ég er bara ad benda & petta, petta eru natturulega 30 ar sidan sjdidi og
stemingin 1 samfélaginu hin var vagast sagt alveg skelfileg. Og sérstaklega fyrir okkur sem vorum
svona nalaegt pessu. Vid vorum allt 1 einu med petta inni i stofu hja okkur petta sem ad hafdi verid
svo fjarlaegt. Eitthvad sem var bara ti i San Francisco eda New York. Og hérna einhvern veginn
kerfid var ekki ad hjalpa okkur parna. Og pratt fyrir allan pennan vidbinad og undirbining sem lagt
var 1 4 Landspitalanum pa reyndist svona erfitt ad nd i gegnum pessa hraedslu og pennan mikla o6tta.
Nu svo gerist pad ad vid holdum upp a afmaelid hennar mémmu og jolin og pad var stefnt ad pvi ad
fa 6ll systkinin, hann vildi kvedja 611, hann vissi ad hann var ad deyja og pannig ad vid héldum
mikla afmalisveislu og pad voru 6l sem komust nema ein. Og petta var vitad ad petta var
kvedjustundin hans vid systkinabornin sin og syskinin. Og parna nokkru adur parna i november, ¢g
ma nu ekki gleyma pvi sko pvi pau voru mjog ndin mamma og Sigurgeir, mjog, mjog nain. Og hann
segir vid mig, mig langar svo ad fa hund, vegna pess ad pegar ég er farinn, vid mamma, vid faum
okkur svo mikid gongutar parna nidur i Ellidaardalinn og uppi ad Raudavatni og ég vil ad mamma
hafi hund til pess ad ganga med sér pegar ég er farinn svo hun sé ekki ein. Svo pad er farid af stad
med pad og hann hafdi sé¢d auglysta poodle hunda uti 4 Alftanesi. Ji, ju og vid forum pangad og ég
fer med honum og, og hann velur sér einn litinn poodle hund og hérna hvolp og ju vid erum komin

heim og mikil gledi og dnagja og svo bara daginn eftir hringir eigandi hundsins 1 mig og segir, ég
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vil ekki lata pennan hvolp fra mér. Og ég bara verd ad jata pad ad ég treysti ekki pessum unga
manni, mér finnst hann bara einhvern veginn lita pannig at ad ég er hreedd. Eg pori ekki ad lata
svona litinn hvolp i hendurnar 4 honum. Og pa segi ég bara, veistu pad ég er systir hans og hann er
a0 fa pennan hund fyrir médur sina vegna pess ad hann er deyjandi. Hann er med krabbamein og
pad er ekki nema von ad pu bregdist vio ad sja hann. Hann er mjog grannur, ég veit ad hann hefur
nattarulega alltaf verid grannur og harid er stritt og hann er veikindalegur, ég vildi ekki segja ad
hann veri med alnami, pvi alneemi pad voru bara engar adstedur til ad fara ad hefja slika umraedu
par & pessum tima. Nema pa segi €g sko petta verdur alveg 0skaplegt afall fyrir hann ef hann faer
ekki pennan litla hund en hann er fyrst og fremst ad fa hann fyrir mémmu. Og henni verdur svo um
pegar ég segi petta og hun fer naestum pvi bara, neestum pvi brotnar i simann en nidurstadan var st
a0 hann fékk hundinn. Og svo var heilmikil umrada um pad hvad hundurinn etti ad heita og pad
endadi med pvi, pvi hann var svona litill og veskilslegur og minnstur, vidrinid i hdpnum og hann
kallar hann Tuma. Og pessi Tumi for sidan i margar génguferdirnar med mémmu eftir ad Sigurgeir
var dainn. En sidan gerist pad parna i, i, j4 manadamotin januar, februar ‘87 pa veikist hann aftur og
verdur mjog veikur og pa segir hann vid mig, svona midad vid pessa reynslu sem ad ég hef nina, pa
var hann buinn a0 fara tvivegis inn 4 spitala, hafdi lika farid adeins parna um jolaleytid, komist
heim rétt fyrir jolin. Og einmitt um pann tima sem hann er i annad skiptid parna pa fer ég mjog
mikid 1 heimsokn til hans, €g var hér & Grenimelnum, og mér fannst alveg hredilega erfitt ad fa
simhringingar fra honum, simhringingar um midja nétt par sem ég fann hann var ad brotna. Og ég
fer upp 4 spitala, sit hja honum og fékk heitt kakoé handa honum og svona og pa segir hann, veistu
pad ég finn ad ég poli petta ekki. Eg vil ekki lata vera ad gera allar pessar profanir 4 mér. Og ég var
buin ad bidja, ég sjalf var buin ad bidja, ekki sveefa hann, ekki svaefa hann, hann kvidir fyrir pvi,
hann ottast pad ad hann muni svona andlega brotna nidur og hann vill fara i gegnum petta, hann veit
hann er ad deyja og hann vill fara i gegnum petta af dkvedinni ré og hlyju og vera alltaf i pessum
samskiptum vid mommu og okkur systkinin. Hann vill ekki brotna nidur, hann 6ttast ad allar pessar
sprautur og allt petta inngrip brjoti hann nidur. Og svo er hann settur, pvi hann var med einkenni fra
lungum, svo er hann settur i lungnaspeglun og pad parf ad svaefa hann. Og ég sagdi adur en pad var
gert, afthverju er verid ad pessu? bid vitio ad, ad hverju stefnir, athverju viljio pid ekki bara
medhondla hann, athverju viljioi vera ad setja hann ut fyrir allar pessar rannsoknir? Og eftir pessa
rannsokn parna pa brotnar hann nidur og graetur. Og ég fer upp 4 spitala til hans, sit parna hja

honum alla néttina og hann segir alltaf vid mig: Eg stefni ad pvi ad fara i gegnum petta og ég vil, ég

vil ekki lata medhondla mig pannig ad ég bara fari Gt ur heiminum og ég bara hatti ad pekkja ykkur.
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Eg vil ekki missa sambandid vid ykkur. Ekki fyrr en ég dey. Og ég, parna tvaer naetur 1 r60 pa for ég
parna uppeftir til hans og kom alltaf gratandi heim til mannsins mins, petta reyndi alveg hradilega a
mann. Svo fer hann heim og pad er rétt fyrir afmalid hennar mémmu og hérna par sem 611
fjolskyldan kemur saman nema ein systir min sem ad komst ekki. Og sidan sko pa veikist hann
aftur parna 1 pridja sinnid manadamotin jantar, febraar og pa segir hann vid mig: Silla, ég @tla ekki
a sjukrahus og ég atla ekki ad fa neina medferd. Engin lyf takk, ég @®tla ad vera hérna heima. Og
pad kemur i minn hlut ad hringja i pau nidur 4 deild og segja vid pau ad hann sé ordinn mjog veikur
og hann vilji vera hérna heima. En ég vilji svona lata pau vita pvi vid kunnum ad purfa 4 adstod
peirra ad halda. Vio purfum & einhverskonar hjalparefnum og hjalpartekjum eda einhverju, og
einhverja svona, ¢g meina bunad sem vid purfum af pvi ad vid erum ad btia okkur undir pad ad
hann vilji deyja hérna heima hja mémmu. Og ja pvi var bara tekid og ég fer nidureftir og geysilega
hjalplegt og gott folk sem ad ég hitti & deildinni, tindi allt til sem ég purfti 4 ad halda hugsanlega,
hanska og hitt og petta sem madur parf 4 ad halda og ég fer med pad heim og mamma er i vinnunni,
hun er sjukralidi og stjupfadir okkar er 4 voktum, hann var pa i raun og veru ad nalgast eftirlaunin,
fyrrverandi murari og husvordur nidri i Alftagérdum pannig ad hann er 4 voktum. Svo inn 4 milli
b4, pessa viku eda tvaer pa for ég alltaf og var hja honum & kvoldin. Og eitt skipti pa voru mamma
og Sigmar ad fara i leikhtis og hérna, ég sit heima hja Sigurgeiri og vid sitjum i horninu og erum ad
horfa 4 sjonvarpid og €g man petta var svona sidasta helgin adur en hann deyr. Og vid sitjum parna
og vid erum ad horfa & mynd eftir Hitchcock, The birds, og pa skynjadi ég allt i einu hvad hann var
ordinn vidkvaemur. Og hvernig hann kuroi sig i fangid & mér sko pegar senurnar i myndinni voru
sem agilegastar sko. Og parna satum vid 1 horninu og spennan var svo mikil hja okkur og hann var
med kokflosku og vid vorum med eitthvad svona nammi og ég var farin ad gripa floskuna hans og
drekka og allt i einu: Silla, kannski hérna, kannski attirdu ekki ad vera ad pessu. Ekki drekka ur
floskunni minni hérna af sama stat sko og ég. Ha, kannski &ttum vid ad passa okkur. Og madur, ég
einhvern veginn ekkert hraedd vio petta og, en eins og ég segi petta, madur purfti ad stydja hann upp
og nidur til a0 komast i rimid sitt hann var svo mattfarinn. Svo pa hann er hann ordinn ofbodslega,
ba er hann alveg ordinn raimfastur. Og hérna, pad vill pa svo til ad systir min sem hafdi ekki komist
um aramotin purfti ad koma sudur med deetur sinar tvaer og pad voru einu systkinabdrnin sem hann
atti eftir a0 sja, og hann pradi svo ad fa ad sja peer adur en hann mundi fara. Og systir min bjo pa hja
mér og hvort ad hun eigi ekki bara ad leyfa stelpunum ad muna eftir honum eins og hann var. Og ég

segi, veistu pad vid verdum ad hugsa um pann sem er ad fara, vid verdum ad leyfa honum ad sja

per af pvi ad hann vill {4 ad kvedja per. Og hun fer uppeftir med hann, med paer til mémmu 4
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laugardeginum og attu alveg yndislega stund saman sem betur fer. Og pegar ¢g kem til hans parna
um kvoldid, laugardagskvoldinu, pa var hann ad segja ég var svo feginn ad fa ad sja par og niina
finnst mér ég vera buinn ad kvedja 611 systkini min og systkinabdrnin. Svo kemur sunnudagurinn og
hann er mjog veikur og ég er svona ad koma og fara og koma og fara og hjalpa mémmu vid petta.
Og sidan erum vid parna 4 sunnudagskvoldinu og ég sé ad pad er pannig af honum dregio ad hann
er alltaf a0 detta ut og vakna inn 4 milli og segir svona vid mig, stundum finnst mér eins og ég sé
nastum pvi farinn en pad er bara eitthvad sem ad heldur i mig. Hvenzer er pad annars pegar hann
Sigmar kemur af vaktinni? Stjapi okkar sko. Hvenar kemur Sigmar heim 1 kvold? Sigmar verdur
ekki kominn heim fyrr en um ellefu. Og hérna en vid verdum hérna hja pér og madurinn minn var
parna lika. Og hérna svo segir hann vid mig i eitt skipti, mamma er nidri, segir svona vid mig,
heyrdu, sjadu timaritid parna a bordinu hérna og opnadu pad, timaritid Mannlif & bordinu, opnadu
pad. Og ég opna pad. Afhverju & ég ad opna pad? bad er bréf inni i pvi. Og pegar ég opna pa dettur
ut bréf, umslag. Og pad er merkt mér. Og ég segi 4 ég ad opna pad nina? Nei, nei, lestu petta bara
begar petta er, lestu petta bara a eftir. betta er alveg ad verda buid, ég finn ad pad er ekkert langt 1 ad
¢g vakni ekki aftur. Og hérna ég tek bréfid og set pad bara i veskio mitt. Og svo er klukkan
eiginlega alveg a0 verda ellefu og Sigmar kemur heim og pa forum vid, ég og Sigursteinn madurinn
minn, vestur 1 bae heim og ég er rétt komin inn Gr dyrunum pa hringir Sigmar og segir heyrou Silla,
pad er eitthvad ad gerast hérna nina. Komdu. Og vid pjotum uppeftir, ég er rétt kominn inn Gr
dyrunum ad pa kemur hann hlaupandi nidur & moti mér stjupi minn og ég segi, hann segir vid mig,
hann var ad skilja vid. Og hann er i fanginu &4 mémmu pinni. Og ég fer beint upp og pa situr
mamma parna a ramstokknum hja honum og heldur svona og nanast heldur um h6fudid 4 honum og
er med handkladi hérna undir og heldur hdkunni. betta var 6gleymanleg sjon. Ad sja mémmu parna
med hann og ég sé strax ad hann er bara farinn. En pegar ég kem sidan ad honum og fer ad hjalpa
mommu vid petta ad pa finn ég ad hann er allur heitur og pa fannst mér hann einhvern veginn ekki
vera farinn. Og sidan gerist allt einhvern veginn svo hratt parna, mamma var tilbiiin med allt, ad
byrja ad pvo, htn skipti um {6t 4 honum, faera hann 1 hvitan fatnad og svona og 4 medan pa sit ég
vid hofdagaflinn hja honum og held svona undir hékuna 4 honum og stryk svona um andlitid og
horfi svona, hann var med svona dokkbrin, 16ng augnhar og pau voru svona eins og halfmanar
nidur 4, nidur & kinnarnar & honum. Hann var 6skaplega fallegur. Hann var alltaf svo hreinn og
hudin svo falleg og hrein og hérna pegar mamma er ad pvo honum parna og ég er bara, einhvern

veginn var petta 6raunveruleg stund. Og pa allt i einu atta €g mig a pvi ad mamma er ad tala og tala

og tala. Og ég heyri ad hun er ad tala vid hann. Og ég heyri ad hun er ad segja: Elsku drengurinn
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minn. Elsku drengurinn hennar mémmu, strakurinn minn. Og hun heldur afram og talar svona blitt
vid hann og til hans og pa einhvern veginn fékk €g svona undarlega surrealiska tilfinningu, mér
fannst allt i einu eins og mamma min vari bara svona eins og bara médir allra tima. Eg for einhvern
veginn ad hugsa hvad margar konur eru ekki bunar ad faeda bérn inn i pennan heim og purft ad btia
pau til hinstu hvilu. Og parna var mamma ad gera pad. Og vid vorum bara hér i nutimanum sko &
fslandi. Mér fannst petta svo éraunveulegt. Nema petta var svona augnablik og augnablik eru
einhvern veginn svo l6ng ad lida en pau eru samt svo stutt. Og svo hérna buum vid pannig um hann
a0 vid pokkum honum inn i lak og pad sést sidan bara andlitid og allt i einu pa segi €¢g biddu hvad
eigum vid ad gera nuna? Hann er ddinn, biddu nu vio, vid purfum ad hringja i einhverja niina. Og
vid vorum ekki alveg buin ad undirbia okkur undir petta svo ég fer bara strax i simann og hringi
nidur 4 deildina sem ad hann hafdi verid 4. Og pa var petta nattrulega um midja nott og mér fannst
sko, mér ekkert vera sérlega vel tekid af peim sem parna voru 4 naturvakt. Samband vid
vakthafandi leknir og hann segir bara, ja vid hofum bara ekkert med petta ad gera og pid verdid
bara ad hringja i 16greglu. Og €g segi nei, hringja i 16greglu? Hann var liggjandi hja ykkur, pad vita
allir hvad var ad gerast hérna pad er ekkert sakneemt sem hér gerdist. Vid purfum bara ad fa
einhvern sem getur komid og vottad pad ad hann er dainn. Og sidan hjalpad okkur med framhaldid,
hvad 4 a0 gerast nast. Ja, ja, pad er einhver sem er ad segja mér pad ad pad 4 ad hringja hérna i
borgarleknir. J4, 4 ég ad hringa i borgarleknir? Ja pi verdur ad hafa samband vid borgarleknir. Ja,
j& og ég hérna, pad er nasta sem ég geri, ég hringi i borgarlaekni sem var Skuli Johnsen 4 peim tima
og ég segi, fyrirgefou ad ég er ad trufla pig svona um midja nétt, og, en pad er hérna ungur madur,
br6dir minn, hann var ad deyja, hann var ad skilja vid, pad var alveg vitad ad hverju drd, hann var
sidast & Landspitalanum og hann var med Alnami. Og vid einhvern veginn hofum ekki bid okkur
nagilega vel undir pessa stund hvad 4 ad gera nast pegar hann er ddinn en verdur pu ekki ad koma?
Og hann segir bara strax, allt i lagi, ég kem strax, ég verd kominn parna eftir korter, tuttugu minutur.
Hvar er petta? Og allt i lagi med pad. Svo kemur hann alveg eins og hann lofadi. Oskaplega hlyr og
svona mikill studningur ad fa hann heim. Og hann fylgir mér upp i herbergi par sem ad mamma
situr hja Sigurgeiri og hann fylgir mér upp sem Sigurgeir liggur og sést bara andlitid og i svona
hvitu lini. Og ég fer inn i herbergid 4 undan honum og svo lit ég a4 Sktla og hann bara hrekkur vid
og svona fer adeins svona til baka og ég segi, er ekki allt i lagi? Ju, petta er bara svo 6venjulegt.
betta er bara svo ¢venjulegt ad koma ad 6llu svona 6llu fragengnu og fallegu vid pessar adstaedur.

Og ¢ég segi, ni purfum vid bara ad hugsa hvad vid gerum nest. Vid erum buin ad vera hérna med

hann 1 felum. Vid hofum ekki getad talad um petta vid neinn nema bara deildina hans. Og einhvern
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veginn af peim astedum erum vid buin ad loka okkur hér svolitid af og vid hofum ekki nad ad
undirbua ndkvemlega pessi skref sem ad ntina parf ad gerast og verdur svona opinbert, ad na er
hann d4inn og hann d6 ur Alnami, dé hérna heima og hérna hvad gerum vid neest? bad parf enga
16greglu hér er pad nokkud? bad vita allir ad hverju dr6. b4 segir Skuli strax, nei, nei, nei vid
purfum enga 16greglu hér. Eg hérna votta petta, hann tekur 611 lifsmork og fer i gegnum petta allt og
svo segi ég bara vid hann, heyrdu geturdu hjélpad mér vid svolitid? Eg hef svo miklar dhyggjur af
pvi sem gerist ntina nidur 4 Landspitala. Vid viljum gjarnan f4 ad jarda hann i fridi pannig ad pad sé
ekki bara, fjolmidlarnir hellist hérna i einhverju @diskasti eins og var buid ad vera. Og hérna,
hvernig getum vid gengid hérna fra pvi ad pad fari ekkert Gt af Landspitalanum ad pessi
aln@missjuklingur sé¢ dainn? Og hvernig getum vid tryggt ad, ég verd ad segja petta vid pig vegna
pess ad trunadur hefur verid brotinn 4 okkur og pad hefur verid borid Gt ad sonur hennar mémmu
sem ad er sjukralidi & spitalanum hann hérna fyrsti alneemsissjuklingurinn & Landspitalanum.
bannig ad vid purfum einhvern veginn ad ganga frd pvi ad vid faum ad syrgja hann og gera pad sem
okkur finnst vid purfa ad gera a pessari stundu. Og pa segir hann, heyrdu ég skal bara hringja nidur
a Landspitala. Niour & hvada deild hringdirdu og ég segi ég hringdi nidur 4 pessa deild. Svo hringir
hann og ég heyri ad hann kynnir sig og segir hvar hann er, hvar hann sé staddur og pad sé ut af
pessum unga manni og ég heyri ad hann talar mjog akvedid og bara ég itreka pad ad pad fer ekki
ord ut af Landspitalanum um pad ad fyrsti alnemissjuklingur spitalans sé dainn. Pad fer ekki ord ut
af Landspitalanum. Petta verdur ad hérna, petta verdur ad haldast sem algert trinada, annad er brot.
Svo ég heyri hann tala svona mjog dkvedid. Nema pad ad svo koma, er hringt i, é¢g man ekki hvad
bad heitir, kirkjugardar er pad ekki, ja par sem ad likflutningsmenn koma, purfa ad koma og sakja
hann. Og peir koma og eins og ég segi pad var buid ad pakka honum 6llum inn, hann var allur 1 lini,
vid vorum buin ad vefja hann inn i hvitt lak. Og ég man & pessum tima pad var nl oft buid ad segja
pad sko ad alnemissjuklingar smita ekki eftir ad peir eru danir. Og eins og €g segi vid gengum
svona fra og peir gerdu ekkert annad en ad lyfta honum upp i borurnar og fara med hann at. Nema
pad, og pa er pad fyrst ad vio forum ad hringja i @ttingja og systkini og segja heyrdu Sigurgeir er
dainn, d6 og betta var svo mikid vesen og svona i kringum petta parna 4 pessum miniatum. Og hérna
bé er ég a0 hringja i systkinin. Og ég man eftir pvi sidan, ég held pad hafi verid hreinlega bara
daginn eftir eda daginn par 4 eftir, ad pa kemur frétt 4 forsiou, ég held pad heiti DV, ég man ekki
hvad pad heitir, Visir eda eitthvad a peim tima, par sem likflutningamenn eru reidir fyrir pad ad hafa

verid kalladir heim 1 heimahus og ekki latnir vita ad petta hafi verid eydnisjuklingur sem peir voru

a0 sxkja og parna hafi peir verid utsettir fyrir 6parfa dhattu. Og svo byrjadi petta, boltinn allur ad
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ralla og vid jordudum hann i kyrrpey og vid, vid syrgdum hann i kyrrpey. Pennan fallega unga
mann sem ad lifdi svona stutt. Og svona lika stormasamt sidasta arid hans. Eg, hann sagdi stundum
vid mig, sagdi stundum svona vid mig, veistu pad, nlina pegar pad bara blasir vid ad ég er ad deyja
ba velti €g pvi svo mikid fyrir mér sko ég, ég hef aldrei almennilega vitad hvernig ég hef att a0 vera.
Me¢ér finnst einhvern veginn eins og €g hafi aldrei passad neinstadar inn. Einhvern veginn finnst eins
og ég hafi alla tid att ad vera einhvern veginn 6druvisi. En ég bara gat pad ekki. Gat pad ekki. Eg
vissi ekkert hvernig ég atti ad vera. Og pad hefur, pad hefur gert margt svo erfitt. Og ég hef gert alls
konar gloriur, pad er margt sem ég sé eftir og pad er margt sem ég get ekki fyrirgefid sjalfum mér ad
hafa gert en pad er bara, pad er bara buid og gert, ég get ekkert gert i pvi. Og hann skrifadi sem sagt
bréf til min sem ég las sidan parna um noéttina pegar hann var dainn. Og pratt fyrir allt 1 pessu bréfi,
pbad sem ad kemur parna fram, pratt fyrir allt, allt, alla pa samveru med mémmu og med peim sem
a0 elskudu hann, med stjupa sinum, med mér og manninum minum, 611 pau samt6l sem vid attum
vid hann beint um pad hvernig vaeri komid fyrir honum, ad hann veri ad deyja, ad pa kemur fram i
pessu bréfi ad hann deyr hreddur um pad hvad verdi um sig og hann deyr med mikla sektarkennd.
Og eitt er pad ad mata daudanum, og pessi ungi madur hérna deyr of snemma audvitad en madur &
ekkert i pad hvener folk fer petta kall pannig ad madur sattir sig vid pad og lerir ad lifa med pvi
en eitt finn ég ad ég hef aldrei komist yfir sem er ofbodslega mikil kvika inni i mér, hvert skipti sem
¢g nefni pad, hvert skipti sem ég hugsa til pess, pad er pad hversu sart mér finnst pad ad hann skuli
hafa daid med sektarkennd, ad hann skuli hata daid hreeddur pessi ungi madur. bad var ekki vegna
pess ad pad var einhver sekt eda hradsla i honum sjalfum heldur var petta umhverfid. Hann var
hraeddur i pessu umhverfi. Hann upplifdi ad hann hefoi gert eitthvad rangt i pessu umhverfi. Hann
upplifdi ad hann hefdi gert fjolskyldunni sinni pad ad purfa ad ganga i gegnum pad ad syrgja hann
og missa hann og hann sagdi svo oft vid mig, Silla pti verdur ad passa mommu. Eg hef svo miklar
ahyggjur af mémmu, petta verdur erfitt. Og pa sagdi €g vid hann, ekki hafa dhyggjur af pessu. Vid
pOssum moémmu en pu veist ad mamma er fullordin manneskja, hun er na buin ad ganga i gegnum
eitt og annad. En allar pessar hugsanir sem pessi ungi madur, 22 ara gamall, pessar sidustu hugsanir
hans i lifinu, mér finnst pad, mér fannst pad erfitt ad hann skuli, ad petta skuli hafa verid hans
sidustu pjaningar. begar ég hef verid ad sja svona heimildamyndir um alnami, og oft kom upp i
huga minn myndin um Kubverjan, rith6fundinn fra Kabu, Reynaldo Alenas sem mig minnir ad
hann heiti, Before the night falls hét kvikmyndin og svo aftur senski sjonvarps, sjonvarpspettirnir,

berradu tar med honskum [Perradu aldrei tar an hanska], ég er oft ad reyna ad muna nafnid a

bessu, nema pad ad pegar ég sa pessa mynd pa sat eftir i mér ad peir voru allir i sdrum, einhver
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hudutbrot og peir voru bara skelfilega utlitandi. Og mér fannst vera dregin upp einhver mynd af
peim eins og holdsveikissjuklingum. Pad var ekkert slikt i kringum Sigurgeir. Eins og ég sagdi,
ekkert ad hudinni hans, hiin var falleg hun var hrein, pad var harid sem var purrt og stritt og hann
var mjog, mjog horadur en pad var pessi innri sarsauki. Pad var pad versta. Pad var pad ad finna,
pratt fyrir allt sem vid reyndum pa deyr hann med sektarkennd. Pannig ad pad er svona, eins og ég
segi vid jordudum hann i kyrrpey, i kapellunni, og hann bad mig, fadir hans var pa 4 lifi og hann
segir vi0 mig, Silla ég vil ad pabbi fai ad deyja med pad ad ég hafi bara verid svona eins og
edlilegur madur. Eg vil ekki segja honum hvernig komid er fyrir mér. Eg tok ekki fram fyrir
hendurnar hans og ekki vid, ekkert af okkur. Vid tokum ekki fram fyrir hendurnar hans med pad.
Nu, en til marks um pad hvad hérna hann var vel lidinn af félkinu sem hann var hja i byskalandi,
pegar ég leet gdbmlu konuna vita hana Adelaide ad hann er dainn, ég man ekki ndkvaemlega hvernig
petta var i smaatridum en pad er i simtali sem pad gerist, ad hiin segir vid mig, veistu pad ad hann
Geiri medan hann var hérna hja mér var alltaf ad tala um mémmu sina og hann sagdi, ég vildi 6ska
pess a0 mamma geeti komid og séd petta, ég vildi 6ska ad mamma gaeti komid og séd deildina sem
¢g er ad vinna 4 nidri 4 eyjunni, ég vildi 6ska pess ad hun s@i eplagardinn pinn og hérna perurnar og
allt petta. Svo segir hun vid mig, geturdu komid med mémmu pina hingad nidreftir og verid hérna
adeins hja mér? Svo ég geti synt ykkur allt petta sem hann hafdi svo mikla dnagju af og hann hafdi
alltaf hugsad sér ad geta synt mommu sinni. Og pad fell sidan pannig ad vid forum nidur til Lindau
¢g og modir min i svona pilagrimsferd med lestarferd nidur fra Luxemborg og nidur til Ziirigh og
par afram til Lindau. Og vid erum hj4 henni i teepar tver vikur og pad var mjog merkilegt ad sitja og
vera talkurinn 4 milli peirra moémmu og pessarar gomlu konu sem hafdi misst dottur sina i, i, unga,
a svipudum aldri og Sigurgeir ur MS og atti eina eftirlifandi dottur. Og pegar ad pessar fulloronu
konur voru ad tala saman og rifja upp og tala um reynslu sina og hvernig paer tarudust yfir reynslu
hvor annarar og svo segi ég svona vid Adelaide, viltu ad ég segi pér ur hverju hann d6? ba sagdi
htn vid mig, pu parft ekki ad segja mér neitt. bad skiptir bara ekki mali. Geiri er dainn. bad ut af
fyrir sig er negilega erfitt. betta var mjog einhvern veginn, pessi heimsokn vorid eftir, petta var "88,
htn var svona dkvedin, pad var svona dkvedin heilun i henni fyrir ba&di mig og médur okkar. Og
fara og tala vid forstddumanninn hvad hann taladi fallega um Sigurgeir, og sdgurnar sem hann sagdi
af hjukrunarheimilinu, hvernig hann hefdi hugsad um gamla f6lkid. Pad einkenndi pennan strak
allan timann medan hann var & lifi ad hann atti miklu meira samleid med sér mun eldra folki og var

mjog elskur ad gomlu folki og gdmlu folki potti veent um hann, Nu petta er svona minningin af

bessum tima en eins og €g segi, petta var hraedilega erfidur timi i samfélaginu hér ad eiga ettingja
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sem var ad deyja ur pessum sjaldgefa sjikdomi. Hann var erfidur vegna fordomanna og
hreedslunnar og hann var erfidur vegna pess ad madur purfti ad fela sorg sina. Og syrgja hann i

hlj60i.
HK: Fannstu sem sagt fyrir pessari utskufun sjalf?

Eg, mér finnst ég ekki hafa fundid neina Gtskafun sjalf en ég held svona ad pessar sogur, pessi
upplifun moédur minnar 4 sjalfu sjukrahasinu, pad hvernig starfsfolk taladi, ég held ad pad komi
kannski neest pvi ad finna ad innan ur kerfinu sjalfu komu svona pessar raddir sem voru svona
utskufandi. Og hvernig var pad pa uti i samfélaginu? Pad var dmdgulegt ad vita en ég var kannski i
svolitid 6druvisi stodu, ég var félagsradgjafi, starfandi félagsradgjafi 4 pessum tima og i peim hopi
folks rikir allt annad vidhorf. Pad er miklu meiri svona, hvad a ég ad segja, hluttekning, miklu meiri
skilningur, miklu meiri vilji til pess ad setja sig inn i floknar og vandasamar adstedur pannig ad ég

upplifdi pad ekki i minum hopi.

HK: bu varst eitthvad ad tala um pad ad pao hefdi verio freedsla a spitalanum fyrir starfsfolkio en

ad fordomarnir hafi samt sko...

J4, ég sko vona a0 petta tilvik hafi verid svona verid lerdomur fyrir pad program eda pa fyrir pad
upplegg sem var lagt upp med 4 spitalanum 4 sinum tima. Oll st vinna sem for i pad, 1 fyrsta lagi
teknilegir hlutir eins og smitvarnir og svo i 60ru lagi fraedsla til starfsfolks. En mér fannst petta
vera demi um pad ad 4 einhvern hatt og af einhverjum astedum naodi fraedsla ekki i gegn.
Upplysingar nadu ekki i gegn. Og par held ég ad hredsla og dvissan hafi verid skjoldur, hafi verid
bara eins og pad skilrim sem ad upplysingarnar komust ekki i gegnum. bPannig ad parna hafi folk
ekki verid naegilega mottaekilegt fyrir freedslunni ut af dkvedinni hraedslu og 6vissu um pad hvernig

pessi sjukdomur breidist.

HK: begar pu ferd inn til Sigurgeirs [ einangruninni, vissir pu ad petta smitadist ekki med

snertingu? Var pad bara vitad eda?

Veistu ég hugleiddi pad ekki, ég hugsadi ekki at i pad. Eg, mér fannst bara svo fraleitt ad meiga ekki
koma vid hann. Pad var bara 6hugsandi fyrir mig a0 fara ad vera med hanska til pess a0 taka utan
um hann. bad bara einhvern veginn komst ekki ad hjd mér og ég pad var ekki, mér fannst pad bara
svo oraunverulegt vitidi, petta var svo oraunverulegt og otralegt. Einhvern veginn var madur svo,
hlutirnir voru bunir ad vera ad gerast svo hratt ad, petta var nybtid ad vera eitthvao fjarleegt parna

uti 1 heimi, svo er petta bara allt i einu komid inn i herbergi hja manni, allt i einu er petta komid inn
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i fjolskylduna. Og, pannig ad ég hugleiddi pad ekki. Eg hugsadi ekki ut i pad. En parna sat ég samt
og mér fannst einhvern veginn petta svo fraleitt ad ég pyrfti ad vera eins og geimfari til pess ad vera
inni hja honum. En j4, en petta var uppleggid 4 peim tima. Nu veit ég ekkert hvernig petta er i dag,
pad er audvitad miklu meira vitad. En petta er '87. Og eins og ég segi hann smitast greinilega parna
"83 og hann segir vid mig af pvi ad hann var i syningarstorfum, hann sagoi vid mig, ég veit hvenzaer
og hvernig ég smitadist. P4 var hann ad syna, ég held ad pad hafi verid hérna 4 Hotel Borg og pad er
make up artist sem kemur 4 vegum samtakanna, syningarsamtakanna fra New York og hann 4 1 sinu
svona fyrsta astarsambandi med pessum make up artist og hann segir, ég var i sambandi vid hann
eftir a0 hann for og komst sidar ad pvi ad hann var smitadur en pad var ekki fyrr en eftir ad ég var

buinn ad fara i skimun sagdi hann. Og pé hafoi ég, reyndi ég ad hafa upp 4 honum og pa komst ég

a0 pvi ad hann var mjog veikur.

HK: Hvao med sem sagt hommasamfélagio? Var hann partur af pvi hérna heima og hvernig upplifir

hann pad sem ad gerist par?

J& sko, hommasamfélagid hefur kannski ekki verid mjog stort & pessum tima en hann atti pvi 1ani ad
fagna a0 hafa notid radgjafar, vinattu og mikils studnings fra manni eins og Porvaldi Kristinssyni
sem var svona eiginlega svolitill svona ja bara studdi hann, moralskt, tilfinningalega og svona
praktiskt. Pannig ad Sigurgeir for mikid i heimsokn til hans upp i Hlidar. Og pad var einmitt
borvaldur sem ad taladi vid hann og mémmu saman til pess svona ad atta sig 4 pvi hvernig petta lif
vaeri ad koma ut med pad vera samkynhneigdur, vera hommi. En hann taladi vid mig um pad og
sag0i sko inni i pessu litla samfélagi par er nattirulega mikill samanburdur og mikill kjaftagangur
og mikid slidur. Og hérna nuna pegar ég er kominn heim ad ég veit ad pad logar allt inni i
Samtokunum og allir vilja reyna ad spotta pad hvort ad ég hafi verid med einhverjum eda hver hafi
verid nalegt mér eda hvort ég hafi verid med, pannig ad pad var allt, vard einhvern veginn allt i
pessari stemmingu, ad vera hraddir. Pad er st upplifun sem ad ég hafoi hja honum ad menn vaeru

bara, allir pessir ungu menn veru daudhraddir og skelkadir.

HK: Er eitthvad sem pu vilt segja um pennan sjukdom, pessa tima og hvad gerdist? Nu hefur verio
talad um ad pad hafi fario af stad halfgert sidfar a pessum tima.

Sko ég hugsa ad pad sé svolitid skritid ad vera staddur akkuarat peim megin ad vera sa sem talad er
um. Madur er pa gjarnan sidastur til ad heyra en ég neita pvi ekki ad madur einangradist. Petta var

myrkur timi 1 fjélskyldunni pessi ar og pessir manudir sem petta var ad ganga yfir og svona fyrst &
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eftir. Og eins og ég segi, ég held ad vid sem eindngrudum okkur svona og eindngrudumst inni {
sorginni, inni i ferlinu, pessu dramatiska erfida ferli, vid hofum kannski heyrt minnst af pvi. En
madur sa svona i fjolmidlum, bl6dunum og svona, alla pessa umradu sko, alla pessa miklu dhaettu
sem ad menn voru ad sja ad veri verid ad leggja 4 16greglu og sjukraflutningamenn og ég veit ekki
hvad og hvad og parna pyrftu menn ad fa dhaettualag til pess ad geta, ef ad pad @tti ad fa pa til pess
a0 sinna eda koma nalagt folki sem var alnemissmitad. Og pannig ad pessi svona ofbodslega
hreedsla hun var 6llu yfirsterkari. Og yfirsterkari 6llu pvi sem hét upplysingar, pekking, fredsla,
einhver, einhver tilfinningaleg tengsl. Pannig ad ef pad er eitthvad sem er kallad svona far pa hefur
pad liklegast 4tt sér reetur i pessari miklu hraedslu og pad sem kannski kynti og gat kynt undir svona
hradslu var porfin fyrir ad vera alltaf ad tala um einhverja t6lfraedi, hversu margir voru smitadir og,
og hvad voru morg ny smit sem maldust, greindust i pessum méanudi o.s.frv. pannig ad petta var
svona hvad a ég a0 segja faraldursfréttir sem var ekki hjalplegt og hjalpadi ekki pessu. Af pvi petta
var banvaenn sjukdomur. beir sem voru ad 4 hann parna voru bara bokstaflega demdir til dauda og
petta var bara, ja pad var einhvern veginn engin von. P vardst ad gera pad besta ur pessum
manudum eda vikum sem pu attir eftir. Og eftir & ad hyggja pa er €¢g honum alveg éendanlega
pakklat fyrir ad hafa haft kjark til pess ad neita medferd. Og neita ad lata gera einhverjar fleiri
profanir 4 sér. Vegna pess ad vid attum med honum alveg 6gleymanlegar gaedastundir og hann fékk
bad uppfyllt ad deyja pannig ad hann pekkti okkur alveg par til hann sofnadi. Hann var alltaf i
sambandi vid okkur, haetti ekki ad pekkja okkur, petta var hann upptekinn af vegna pess ad hann var
buinn ad hugsa um folk sem ad var komid ut Gr heiminum, pekkti ekki attingja sina eda vini sem
svona starfsmadur & hjikrunarstofnun. Og hann fékk ad deyja pa med reisn i pessum po atakanlega
sjukdomi sem, var svona allt i kringum hann var motad af pvi samhengi sem parna var i
samfélaginu en ekki sjotkdomnum sjalfum heldur hreedslunni, 6ttanum, fordemingunni og pad
nattirulega battist vid ad sa hopur sem er ad sykjast eda greinast fyrst med pessi smit er
minnihlutah6pur sem aldeilis hafdi att 4 brattann ad sekja i samfélaginu. bannig ad petta kemur
nidur 4 versta stad. Pannig ad ja ég er pakklat fyrir pad og hann lifdi stutta &vi en oft pegar ég hugsa
til baka, prjatiu ar sidan, ad pessi ungi madur hann atti svo sannarlega erindi pvi hann skildi okkur
0ll 1 fjolskyldunni eftir a bara algjorlega nyjum stad eftir ad su atburdaras var lidin sem hann 1ifoi.
Vid vorum bara 4 nyjum stad i lifinu. Ny vidhorf, nyja syn, ekki bara okkar lif og tilveruna heldur
lika & umheiminn og hversu umheimurinn er nalegur okkur. betta er bara komid til okkar fyrr en

varir og petta var 1987. Pannig ad hann skildi mann eftir med algjérlega nyja upplifun, nyja, ny

vidomid i lifinu. betta var bara eins og ad leggja af stad i einhverja ferd og stiga a land einhverstadar
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allt annarstadar en hafandi p6 ekki farid neitt skiljidi pannig ad madur kom 1t ur pessu allt onnur,
allt 6nnur, eins og allt Snnur manneskja ad pvi leyti ad madur leit allt 6druvisi 4, 4 lifid og

umheiminn.

Ef bad er 1 bankaholfinu pa getid pid bara nad i pad seinna. Af pvi pad er svona krumpad svona.
Ahrifarikara ad sja bréfid sjalft heldur en ad sja pad & prenti sko, og handskriftina sko.

HRA: Hérna pad er svona, pegar madur er ad horfa a pcer breytingar sem ad hafa ordid a islensku
samfélagi ad pa var natturulega, alncemi spiladi stora rullu svona ef madur horfir a séguna og
Dpessir fyrstu strakar, karlmenn sem voru ad deyja, peir i raun og veru rydja einhverja braut, pu
veist, pad vara eitthvad samtal allt 1 einu med alncemi vio stjornvéld og allt i einu urou hommar og
lesbiur einhver steerd. Eg veit ad pad er engin hughreysting en hefurdu einhverja syn d pad, sdstu
pad, gastu einhvern veginn séd pad ad pad urou algjor straumhvorfi raun og veru, pad varo
vendipunkturinn svolitio a réttindum og hvernig samfélagio breyttist gagnvart hommum og

lesbium?

M¢ér finnst sko petta, ef ég ma bara tala um petta, sko ég skal tala um petta svona ut fra tvennu.
Annars vegar reynslu minni og svo hins vegar eins og ég kannski reyni ad sja pad svona sem
analisti, ad pegar hopur lifir svona hremmingu af eins og pad ad purfa ad vera parna ad, i, peir
fyrstu sem ad eru ad deyja ar svona skelfilegum, 6ttablondnum sjukdomi eins og alneemi var 4
pessum tima, ad pa smam saman far pessi hopur adra athygli og 60ruvisi athygli. Og pad pratt fyrir
allt og m.a. hér 4 Islandi ad, ad hverjum og einum tengjast kannski tiu, tuttugu, prjatiu manns
pannig ad pad eru fleiri og fleiri i kringum vidkomandi sem lendir i pessu sem fara ad finna til og
atta sig &4 pessu pannig ad pad er fljott ad breidast ut. Pad er fljott ad hafa svona margfeldisahrif. Ad
pad kemur inn einhver ténn af samud med peim erfidleikum og hversu sorglegt petta er ad, verda,
hvad 4 ég ad segja, ad pad sem er unadslegt og astarlif ad pad skuli vera brennimerkt pessum
skelfingum og, og hredilega sjukdoémi. Pannig ad ég er ad velta pvi fyrir mér ad par hafi kannski
komid inn einhver tonn svona samudar inn { umraduna. Og pad er ni pad sem ad vid eigum 611
sameiginlegt ad, ad vilja njota kynlifs, vilja njota astarlifs. N hvad vardar sko, mina reynslu
personulega sem adstandandi, pegar ég for 4 eftir nidur 4 spitala pegar hann var déinn og skiladi pvi
sem ad vio notudum ekki af peim binadi sem vid fengum lanadan og fengum & spitalanum, pa
taladi ég par badi vid hjukrunarfraeding og laeekni og pa fann ég 4 peim ad pad var umrada medal
faghopanna sem var komin nokkud langt. En pad var svona i pessum, pessum l6gum. Pad var i,
hjikrunarfreedingar og leknar sem stdou naest pessu. P4 fann €g ad pad var, ad ég var ad tala vid
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folk sem skildi, €g var ad tala vid folk sem hafdi innsyn og hafdi virdingu fyrir pvi ad einstaklingur
med alnaemi vill fa ad taka dkvardanir um eigid lif. Og virda peer dkvardanir hverjar sem par eru
vegna pess ad 1 rauninni tok hann parna margar dkvardanir. Tok akvordun um pad ad neita medferd.
Hann tok akvardanir um pad ad, ad vilja deyja heima og taka engin lyf. Pannig ad pad voru ymsar
pannig, svona hann gat alveg pegid medferd og verid heima, hann vildi heldur ekki meodfero,
syklamedferd neitt pesshattar pannig ad pad var svona dkvedin virding sem ad mér fannst gott ad
finna pegar ég for nidur 4 spitala aftur, hafandi pessa reynslu, ad mér fannst sjukrahtisid ad hluta til
hafa brugdist okkur vegna trinadarbrests sem €g sagdi ykkur fra 4dan med pessa hringingu. Og lika
pad ad mér fannst allt i einu pegar vid vildum hafa hann heima pé vildi enginn skipta sér af okkur.
bid getid pé bara haft hann og hérna okkur kemur petta ekki lengur vid var svona vidhorfid pegar ég
hringi nidur a spitala pegar hann er ddinn. En pegar ég kem sidan nidur a sjukrahus & eftir pa, pa
fann ég hvad var gott a0 koma. Og pa fann €g ad umraedan var komin miklu lengra inni i akvednum
hopum spitalans. Og badi hlyja, samid og virding sem ad ég matti sem ad skipti mig miklu mali.
Var svona akvedin acceptance, manni var tekid vel og pad var svona akvedin, akvedid sampykki ad
syrgja hann. En ég man pegar ég var ad tala um petta og segja fra pessu med 14ti0 hans ad pa, pa var
pad oftar en einu sinni, tvisvar sem var sagt vid mig, var pad ekki pad besta ur pvi sem ad komid
var? En petta var nll bara 22 4ra gamall madur og pad hvernig komid var, pad var pad sem var pad

hradilega og ad pad skyldi, ad pad skyldi vera petta umhverfi skuli hafa verid okkur svona kalt 4

medan 4 pessu stod. Pad var pad erfida.
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